Zagadnienia, nad ktérymi nalezy sie zastanowi¢ przy
wyborze planu ubezpieczenia zdrowotnego

Od 1 pazdziernika 2013 targi ubezpieczenia zdrowotnego Marketplace oferowaé beda rézne
rodzaje planéw odpowiadajgce zréznicowanym potrzebom oraz budzetom. Przed dokonaniem
rejestracji bedzie mozna uzyska¢ doktadne informacije na temat wysokosci sktadek oraz rodzaju
dostepnych swiadczen i zabezpieczen. Bedzie mozna poréwnac rodzaje planéw w oparciu o
rézne kryteria i wybra¢ takg kombinacje ceny i Swiadczen, ktéra najlepiej odpowiada Panstwa
potrzebom oraz budzetowi.

Podczas dokonywania zakupu planu warto wiedzie¢:

Wszystkie palny ubezpieczenia w Marketplace oferuja
ten sam zestaw podstawowych swiadczen zdrowotnych

Istnieje wiele $wiadczen koniecznych dla oséb korzystajgcych z opieki zdrowotnej. Pokrywajgq
one wizyty lekarskie, recepty, pobyt w szpitalu, opieke podczas cigzy i inne.

Niektore plany moga oferowacé swiadczenia badania wzroku, zabiegi stomatologiczne lub programy
leczenia dotyczace specyficznych chordb lub dolegliwosci. Aczkolwiek okreslone $wiadczenia mogg
réznic¢ sie w zaleznosci od stanu. Nawet w obrebie tego samego stanu, moga istnie¢ pewne drobne
réznice pomiedzy planami. Przy poréwnywaniu planéw, zobaczycie Panstwo, jakie Swiadczenia
dany plan obejmuje. Bedzie to pomocne, jesli potrzebny jest Panstwu specyficzny rodzaj opieki
zdrowotnej.

Istnieja 4 kategorie planoéw

Podczas poréwnywania planéw w ramach targéw Marketplace, zauwazycie Panstwo, iz zostaty one
podzielne na 4 kategorie w oparciu o spodziewany podziat ponoszenia kosztow ubezpieczenia:

1. Bronzowe
2. Srebrne
3. Ziote

4. Platynowe

Wybér kategorii wptynie na to, jak wysokie beda sktadki wptacane
prze Panstwa kazdego miesigca oraz jakg czes¢ rachunkéw
szpitalnych i rachunkéw za leki na recepte bedziecie Panstwo
musieli zaptaci¢. Zadecyduje rowniez o wysokosci wydatkow
biezacych - tacznej sumy, jakg Panstwo wydacie w ciggu roku w
przypadku duzych potrzeb w zakresie opieki zdrowotnej. Kategorie
nie odzwierciedlajg jakosci ani ilosci opieki zdrowotnej zapewnianej
przez dany plan.




Utrzymanie rownowagi pomiedzy wysokoscig miesiecznych sktadek i
kosztami biezgcymi

Tak, jak w przypadku wszystkich planéw ubezpieczenia zdrowotnego, obowigzywac¢ bedzie Panstwa
uiszczenie miesiecznych sktadek. Wazne jest jednak wziecie pod uwage, jaki bedzie koszt wydatkow
biezacych za ustugi podczas korzystania z opieki zdrowotne;.

» Skfadki sg zwykle wyzsze w przypadku planow, ktoére pokrywajg wiekszg cze$¢ wydatkdw biezacych przy
korzystaniu z opieki. Przyktadowo osoba posiadajgca plan Ztotej kategorii prawdopodobnie zaptaci
wyzsze skfadki, ale moze ponosi¢ nizsze koszty wizyt lekarskich lub innych ustug medycznych.

* W przypadku planu Brazowej kategorii, sktadki bedg przypuszczalnie nizsze, ale udziat w kosztach
biezacych wyzszy przy korzystaniu z opieki.

* Plany kategorii Platynowej wymagajg prawdopodobnie najwyzszych miesiecznych skfadek, lecz
koszty biezace w ich przypadku sg najnizsze Taki plan ubezpieczenia pokryje wiecej kosztow, jesli
zaistnieje potrzeba korzystania z duzej ilosci ustug opieki zdrowotne;j.

Ogodlnie, przy wyborze planu ubezpieczenia zdrowotnego nalezy pamietaé: Im nizsze skfadki, tym
wyzsze koszty biezgce. Im wyzsze skfadki, tym nizsze koszty biezace.

Czy odziewacie sie Panstwo duzej ilosci wizyt lekarskich lub
potrzebne sa Panstwu regularnie zazywane leki na recepte?

Jesli tak, by¢ moze bedzie Panstwu potrzebny plan Ztotej lub Platynowej kategorii. Wymagaja one
wyzszych sktadek, lecz mogg pociggac za sobg nizsze koszty wizyt, lekow na recepte, lub innych
ustug medycznych. Jedli nie, plan z kategorii Bragzowej lub Srebrnej moze by¢ dla Panstwa bardziej
odpowiedni. Skfadki miesieczne bedg prawdopodobnie nizsze, lecz optata kosztow wizyty lekarskiej
wyzsza.

Mozliwe jest obnizenie kosztéw ubezpieczenia zdrowotnego.

Po wypetnieniu podania w Marketplace uzyskacie Panstwo informacje dotyczace ewentualnej mozliwosci
obnizenia kosztu sktadek miesiecznych. Wiecej informacji na temat obnizenia kosztéw mozna znalez¢
na stronie Martketplace http://www.HealthCare.gov.

Szczegotowe informacje dotyczace planu beda dostepne
w pazdzierniku 2013

Poczynajac od 1 pazdziernika 2013 bedzie mozna uzyska¢ informacje dotyczace planéw dostepnych
w danej okolicy w Marketplace. Prosze odwiedzi¢ strone http://iww.HealthCare.gov lub zatelefonowaé
na numer 1-800-318-2596 w celu uzyskania dalszych informacji. Osoby korzystajace z telefonu
tekstowego - TTY powinny dzwoni¢ na numer 1-855-889-4325
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